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Massage pa jobbet — en hdlsosam investering
Vi kommer till er!

Hur mar personalen pa din arbetsplats?

Vad kostar sjukskrivningar och sjukfrénvaro inom er verksamhete Massage pd jobbet dr en
riktad friskvérdsbehandling som alla pd féretaget har nytta av. De flesta (60-70%) p&
foretaget ar mellan att ha ndgon kdnning av smdarta och stress fill att vara néra sjukskrivning.
Med massage behdller motiondren sin hdlsosamma nivé och de som dr sjukskrivna och
delsjukskrivna fér hjdlp med &tergéng till arbetet. Genom regelbundna behandlingar stéttar
Unikia Wellness massage pd jobbet era anstalldas fysiska/psykiska hdlsa.

Investera i Friskvard - bli friskare och hdlsosammare

Massage pd jobbet &r en hdlsostrategisk investering och atgard, i syfte att dka féretagets
hdalsokapital, samt minskar kostnader fér sjukskrivningar. Den ekonomiska vinsten kan matas
och utvdarderas. Faktum &r att en investering i riktad friskvard ger mer dn dubbelt s& mycket
tilbaka. Defta dr p& kort sikt, pd I&ng sikt ger det dnnu mer.

Nyttoeffekter av Massage

Massage ger battre immunforsvar, férebygger spénda axlar och nackar och goér aft
personalen pd ert féretag blir friskare och mer effektiv, ni far mindre sjukskrivningar och en
gladare personal. Vi ger er en avslappnande och aterhémtande behandling som ger ny
energi och gladije fill att arbeta. Massage ar ett bra alternativ fér en friskare personal, det
ingdr dessutom under friskvérd och ér dérmed en avdragsgill personalkostnad*. Vi kommer fill
ditt féreTOg och dédrmed sparar ni bade tid och PeNngar. *Alisa utéver moms, ingen skatt och inga sociala avgifter

Varfor ska ni valja just Unikia Wellness?

Hos Unikia Wellness arbetar endast Diplomerade Massageterapeuter frdn Axelsons
Gymnastiska Instifut - Nordens dldsta skola inom kroppsterapier. Utdver att de dr certifierade
massorer av Branchrddet Svensk Massage, har de med andra ord I3st till sjukdomsldra och
idrottslara. Massageterapeuter kan forutom klassisk svensk massage, erbjuda dig effektiva
rehabiliterande och férebyggande behandlingar.

Detta far ni:
- Tidsbesparande féretagshdlsovard som passar alla, pd plats hos er
- Skatteriktig och formdnsfri friskvérd som ej beskattas av féretaget eller den anstallde
- Professionell, etisk och séker behandling av en egen ansvarsforsdkrad Massageterapeut
- Unikia Wellness stér for all utrustning och ni har en personlig masséransvarig kontaktperson
- Okat halsomedvetande, minskad sjukskrivning och dkad produktivitet
- Vi har dven samarbete med osteopat, naprapat och kiroprakior
- Webbutvardering av massage ingdr
- Testa en manad utan avtal fill samma pris.

Anpassad samarbetsform for er

For att kunna ge er det basta erbjudandet At er, behdver vi veta sG mycket som maéjligt om
era férvantningar, 6nskemal och tankar kring massage pd jobbet. Kontakta Unikia Wellness
idag, for en Idnsam och anpassad samarbetsform.
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